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O crescimento do nimero de cirurgias plasticas no Brasil e a expansdo da industria da beleza, dos cuidados
com o corpo e da metamorfose corporal fazem parte de um processo mais amplo de medicalizacdo e
estetizacdo da salde. A bandagem elastica (Kinesio taping) € uma técnica criada no Japao, nos anos 1970,
para auxiliar no tratamento de lesGes ao exercer pressao e forca sobre muisculos e articulagdes, promovendo
apoio a estabilidade. No atendimento fisioterapéutico clinico foi visto que pacientes de poés-operatério de
cirurgia plastica da parte anterior do tronco apresentavam em sua totalidade diferentes graus de alteragdo
postural. Visando a melhora postural incluiu-se a técnica de taping aos atendimentos pds cirlirgicos e com isso
a melhora postural foi significativa, estimulando assim uma maior pesquisa cientifica sobre o assunto.
Portanto, o objetivo do presente projeto € analisar o antes e depois de pacientes de cirurgia plastica com
utilizac@o de taping. Ser4 um ensaio clinico randomizado faremos analise de pacientes com cirurgia plastica
na parte anterior do tronco (abdominoplastia, prétese mamaria, lipoaspiragdo abdominal, mastopexia, etc.)
com diferentes graus de alteracdo postural, avaliando a diferenca postural entre pacientes que realizaram
tratamento pds-operatério com utilizacdo de taping e sem a utilizacdo de taping. O presente projeto sera
submetido ao Comité de Etica da Universidade La Salle e sera desenvolvido em uma clinica privada na cidade
de Canoas. Em suma, pretende-se comprovar que o uso da técnica taping promove uma melhora postural
significativa em pacientes pds-cirdrgicos submetidos a cirurgia plastica na parte anterior do tronco;
contribuindo assim no campo da fisioterapia para atendimento deste grupo de pacientes.
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