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OBJETIVO
Este trabalho tem por objetivo tracar um panorama dos riscos, uso excessivo em alimentos e
maneiras de diminuir a exposi¢cdo humana aos seus danos.

MATERIAL
Meios eletrénicos de busca de informacdes (Internet).

METODOLOGIA

Foi realizada uma pesquisa de dados em sites governamentais do Brasil, procurando evidenciar
dados que quantificassem o potencial toxico destes produtos a nivel agudo ou cronico, de acordo
com os critérios adotados no pais.

RESULTADOS

O Programa de Analise de Residuos de Agrotoxicos em Alimentos (PARA) é uma acdo do
Sistema Nacional de Vigilancia Sanitaria (SNVS) que tem por objetivo analisar a qualidade dos
alimentos consumidos pela populacdo. A metodologia adotada pelo MAPA é recomendada pela
OMS e adotada no ambito do Codex alimentarius. Considera que é improvavel que um
individuo consuma grande quantidade de dois ou mais alimentos diferentes, em um curto
periodo de tempo, contendo residuos do mesmo agrotoxico nas maiores concentracfes
detectadas no monitoramento. No entanto, existe preocupacdo em relacdo ao risco cumulativo
que se refere aos residuos de agrotdxicos detectados em uma mesma amostra que possuem um
mesmo modo de a¢do, haja visto que pode haver a potencializacdo de efeitos adversos a saude,
tanto do ponto de vista agudo quanto cronico. Ha evidéncias cientificas de resultados positivos
referentes a reducdo de residuos de agrotoxicos nos alimentos apos lavagem com &gua corrente.
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CONCLUSAO
N&o ha muitas pesquisas acerca dos riscos inerentes ao consumo a longo prazo. Portanto, ndo ha
como descartar totalmente 0s riscos.



