
 

 
 

 

 

 

 

Mães universitárias: desafios e direitos na conciliação entre maternidade e vida 

acadêmica 

 

 

 

 
 

Tipo do trabalho 

Comunicação oral 

Tema 

Ciência Socialmente Aplicada - Direito e Sociedade 

Palavras-chave 

Quérla Sosin 

Universidade La Salle 

Paula Pinhal de Carlos (Orientadora) 

Maternidade, Divisão Sexual do Trabalho, Direito a Educação. 

 
RESUMO 

Diante das necessidades das mulheres mães universitárias que buscam crescimento profissional, 

pessoal e social através da inserção na educação superior, este trabalho se propõe a compreender 

a demanda das mães, gestantes e recém-mães universitárias, acerca da conciliação da vida 

acadêmica com a maternidade. O foco principal do estudo será a conciliação entre maternidade 

e vida acadêmica, verificando a necessidade de políticas de apoio as mães, grávidas e que se 

tornam mães no percurso da formação superior na universidade na qual estudam. Pretende-se 

pesquisar o Regime de Exercícios Domiciliares, sua eficácia e sua eficiência para atender às 

mães, gestantes e recém-mães universitárias, assim como identificar quais são as necessidades 

e se existem dificuldades dessas mulheres para conciliar a maternidade e a vida acadêmica, 

identificar a existência de redes de apoio na instituição em que estudam e, verificar se há 

conexão entre o exercício da maternidade e a possível evasão da universidade. Logo o objetivo 

geral é realizar uma análise da conciliação da maternidade e a vida acadêmica e as percepções 

dessas mães acerca do comportamento da Universidade em que estudam frente ao tema. Por 

referencial teórico desses pilares serão empregados os textos dos autores: Elisabeth Badinter, 

Simone de Beauvoir, Flávia Biroli, Axel Honneth, Pierre Bourdieu, Nancy Fraser e Judith 

Butler, entre outros. Será utilizada a técnica da entrevista, a escolha por esse método permite o 

esclarecimento dos fatos, dada à proximidade que esse método proporciona, no qual a 

investigadora se apresenta à investigada e lhe direciona perguntas, de maneira que seja relatada 

suas experiências, sem que haja qualquer ato influenciador das respostas dados pelo 

investigado. Também será realizada análise documental de normas jurídicas e pedidos de 

exercícios domiciliares. Pretende-se identificar se o Regime de Exercícios Domiciliares 

regulamentado pela Lei 6.202/1975 está sendo eficaz para as mães, grávidas e recémmães, 

compreender quais são as necessidades e dificuldades das mulheres com filhos para conciliar a 

maternidade e a vida universitária, verificar a conexão entre a maternidade e descontinuidade 

dos estudos, pesquisar o fluxo de conflitos envolvendo mulheres gestantes e/ou mães e a 

universidade, entrevistar atrizes e atores desses conflitos (mulheres, gestores acadêmicos e 

professores), bem como verificar o aproveitamento do conteúdo disciplinar com o uso do 

Regime de Exercícios Domiciliares por mães da universidade. 


