
 

                        
www.unilasalle.edu.br 

Universidade La Salle - Av. Victor Barreto, 2288, Canoas/RS, 92010-000 - 55 51 3476-8500 

 

SEXUALIDADE E GÊNERO NA ESCOLA: Vamos falar do que não se fala?       

Thais Mendes 
Zuelika Leonora Schmidt Costa  

NUNICNEC - Centro Universitário Cenecista de Osórioome da Universidade 
 
 

Área Temática: Ciências Humanas 
 
Resumo: A sexualidade ainda é um tema que gera muita polêmica e discussão principalmente quando 

pensamos em falar sobre o assunto com adolescentes no ambiente escolar. O artigo apresenta como objetivo 

principal problematizar sobre como trabalhar o tema sexualidade na escola e entender porque o assunto 

ainda é visto como um tabu. Para isso, utilizou-se a revisão teórica de textos científicos que abordam os 

conceitos ligados a sexualidade, bem como a sexualidade como temática emergente na escola, explorando 

as atribuições e contribuições da psicologia para facilitar a abordagem do tema e explanando o porquê o 

tema é visto como tabu. O material utilizado para a análise se constitui de artigos científicos com 

embasamento teórico prático, e livros publicados na área, publicados no sítio eletrônico o Google Acadêmico, 

disponível no endereço: https://scholar.google.com.br/. Considera-se que, a escola como espaço de 

socialização e ambiente social que pode influenciar seus alunos, tem a ela atribuída a responsabilidade de 

falar sobre um assunto tão importante. Abordar o tema sexualidade na escola é o principal assunto abordado 

neste artigo e, procura-se resgatar a importância do tema e integrar o trabalho do psicólogo na escola para 

facilitar a discussão. Na maioria das situações apresentadas sobre o assunto o viés anátomo funcional sobre 

sexo do ponto de vista biológico parece ser o mais confortável para o educador. "Neste modelo, dificilmente o 

educador consegue seguir posição na direção de um discurso sobre a essência da temática, que seria 

binômio prazer-amor" (BRETAS e SILVA, 2005, p 327).Diante disso, neste artigo, abordou-se o tema 

Sexualidade na Escola e chegou-se ao seguinte problema de pesquisa: Qual a importância da sexualidade 

como tema a ser debatido dentro da escola? E, para responder esse questionamento, delineou-se como 

objetivo geral: Entender as possíveis razões do porque a sexualidade ainda é um tabu nos diversos 

ambientes sociais que frequentamos, com foco no âmbito escolar. Nesse sentido é fundamental promover a 

quebra desse discurso, em que não se deve falar sobre sexualidade na escola. A escola como campo de 

socialização tem papel fundamental na constituição do sujeito e deve dar espaço para essas discussões. A 

escola se constituir como um espaço para falar sobre sexualidade com os adolescentes, é algo fundamental, 

pois segundo Cano (p. 18, 2000) apud Osório 1992 a adolescência é uma etapa da vida na qual a 

personalidade está em fase final de estruturação e a sexualidade se insere nesse processo, sobretudo como 

um elemento estruturador da identidade do adolescente”. Ao final da pesquisa conclui-se que ainda existe um 

paradigma que considera a sexualidade um tabu influenciado por questões culturais, religiosas e 

ambientais.       
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