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Resumo: O presente trabalho tem como objetivo levantar reflexdes acerca da importancia do processo
terapéutico de terapias integradas com agressores para o cessamento do ciclo de violéncia, bem como
colaborar para a construgdo de conhecimento para essa demanda. Pensando nos vértices que compdem a
violéncia, o mundo intrapsiquico de violentadores e violentados; a dimensao vincular, que inclui a dimensao
da transmissdo geracional ja que a agado violenta pode ser rastreada como um modo de relagdo que se
transmite de relacdo em relagdo e, ainda, a dimensao sécio-cultural, a compreensao da violéncia perpassa
um dos dois instintos vitais: a agressividade, vinculada a puls&o de morte, que, quando ndo sublimada, pode
se manifestar no ato violento, sendo a forma encontrada pelo sujeito para a estruturagdo do ego. Este estudo
foi desenvolvido a partir das experiéncias de trés estagiarias do curso de psicologia da Universidade La Salle
no Nucleo de Assisténcia as Situagdes de Violéncia Doméstica (NASVID), vinculado ao projeto da
clinica-escola da mesma. A equipe € composta por um professor supervisor e 12 estagiarias. O projeto
oferece os servigos de acolhimento, pronto atendimento e processo terapéutico breve, sendo desenvolvidos
no Férum da Comarca de um municipio da regido metropolitana no Juizado de Violéncia Doméstica. A
metodologia utilizada foi o relato de experiéncia do acompanhamento psicoldgico vivenciado com a populagao
referida. Nesses atendimentos percebe-se dois perfis predominantes sendo um o do agressor que se
posiciona como réu, justificando seu comportamento agressivo a partir da culpabilizagdo da mulher. E em
contrapartida, temos o segundo perfil que autodenomina-se como uma vitima de toda a situagao da violéncia.
Sabe-se, atualmente, que a violéncia se da a partir de um ciclo, baseado nisso, esse atendimento visa: 1)
identificar e avaliar as modalidades de violéncia; 2) perceber as condi¢des vinculares que a geram; 3) avaliar
o tipo de vinculo que se produz desde uma condigao de violagdo; 4) reconhecer os efeitos na constituicdo dos
sujeitos que sofrem a agdo violenta; 5) a partir de referencial conceitual formular estratégias de intervengao
para interromper e modificar agcdes violentas na familia. Demonstrou-se que o processo terapéutico com os
agressores impacta positivamente no rompimento do ciclo da violéncia, uma vez que possibilita ao sujeito
uma identificagdo de aspectos na sua vida que direcionam a tentativa de resolugdo dos seus conflitos através
da violéncia e abre espaco para novas possibilidades de vinculagdo. Evidenciadas a pratica e a teoria, esses
réus tém uma reincidéncia extremamente menor aqueles que ndo passaram pelo acompanhamento
terapéutico.
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