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Resumo: Entende-se Habilidades sociais- HS como um conjunto de competências expressadas pelo sujeito a 

partir das necessidades em que ele é exposto mediante uma situação. As HS são aprendidas e o resultado é 

diversificado devido à elaboração dessas pelo sujeito e das influências nas variáveis ambientais, cognitivas e 

de convívio (Magalhaes, Del Prette, Del Prette e Bandeira, 2009). O objetivo é promover aos professores  de 

educação infantil ao fundamental uma reflexão sobre a importância do ensino-aprendizagem de HS, sendo a 

empatia como principal neste estudo. Na etapa escolar, a instituição se trata de uma aliada dos familiares na 

interação social das crianças, onde o professor é um intercessor e exemplo de padrão para amplificar as 

capacidades de se relacionar (Reis et al,2012).Nas relações interpessoais apontasse a empatia como 

Habilidade que acrescenta a episódios de comunicação efetiva (Falcone, 2000). As competências dos 

professores foram nomeadas por Habilidades Sociais Educativas- HSE (Pinola & Del Prette, 2014). A 

metodologia que compõe este projeto serão seis professores de fases distintas, se limitando a educação infantil 

ao fundamental que serão selecionados ao longo do ano de 2018. Sendo realizado de maneira qualitativa, 

descritiva e exploratória. Os instrumentos utilizados: observação do professor na turma, entrevista semi-

estruturada, aplicação da escala Inventário de Empatia - IE antes do THS. Conclui-se que treinamento de 

Habilidades Sociais- THS com professores é uma possibilidade de proporcionar saúde no âmbito laboral, e 

comportamento habilidoso nos relacionamentos interpessoais, assim promovendo a empatia, que refletira na 

aprendizagem dos alunos. Referência: Falcone, E. 2000, Habilidades sociais: Para além da assertividade, Ed. 

Ltda. Vol 6.Magalhães, T., Del Prette, A., Del Prette, P. A. Z., Bandeira, M. (2009) Validação das Escalas de 

Habilidades Sociais, Comportamentos Problemáticos e Competência Acadêmica (SSRS-BR) para o Ensino 

Fundamental Psicologia: Teoria e Pesquisa Abr-Jun 2009, Vol. 25 n. 2, pp. 271-282. Pinola, R.R.A., Del Prette, 

P. A. Z. Inclusão Escolar, Formação de Professores e a Assessoria Baseada em Habilidades Sociais Educativas 

Rev. Bras. Ed. Esp., Marília, v. 20, n. 3, p. 341-356, Jul.-Set., 2014.Reis, C. T. V., Prata, R. A. M., Soares, B. 

A. (2012) Habilidades sociais e afetividade no contexto escolar: Perspectivas envolvendo professores e ensino-

aprendizagem. Psicol. Argum., Curitiba, v. 30, n. 69, p. 347-357, abr./jun. 2012. Falcone, E. M. O., Ferreira, 

M.C., Faria, C.A., Luz, R. C. M. 2004 Inventário de Empatia (IE).  
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