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Resumo: O Servico de Psicologia das Clinicas Integradas de Saude da Universidade La Salle
busca integrar a formagdo pratica de seus académicos e promover o atendimento as
demandas da populagdo canoense e também da regido metropolitana. O atendimento é
realizado por alunos do estagio obrigatorio especifico, a partir do oitavo semestre do curso de
Psicologia, supervisionados dentro das abordagens, Cognitivo Comportamental, Psicanalitica e
Sistémica. Oferecendo atendimento individual a todas as faixas etarias, a familias e grupos. O
objetivo deste trabalho é apresentar o perfil dos pacientes que buscam o atendimento
psicolégico na clinica-escola de Psicologia na Clinicas Integradas de Saude, a fim de analisar
as demandas relacionando-as ao género, faixa etaria e a origem do encaminhamento. Foi
realizada uma pesquisa de levantamento dos registros dos prontuarios presentes no banco de
dados de controle da clinica do Servigo de Psicologia, no periodo de abril de 2016 a abril de
2017. Os dados tabulados apontaram o total de noventa e sete fichas de triagem com a
descricao dos motivos de atendimento. Entretanto, a demanda de atendimento é ainda maior
da que esta apresentada neste levantamento. Pode-se constatar que, o perfil da clientela que
mais buscou o atendimento foram, adultos, mulheres que evidenciaram como queixa inicial
principal, sintomas de ansiedade e/ou depresséo. No que tange a coleta de dados referentes
as criangas, pode-se observar que a queixa principal inicial, trazida por seus cuidadores, ou por
meio de encaminhamentos de escolas e demais servigos de saude da rede municipal, foram de
sintomas relacionados ao comportamento e conduta. A partir deste levantamento pode-se
concluir que, se faz necessario o aprimoramento da avaliagéo e intervencao psicoldgica para
tais demandas no intuito de minimizar o agravamento destes quadros psicoldgicos. Além disso,
faz-se necessario o aprimoramento e padronizagao dos registros dos atendimentos para fins de
implementacéo de intervengdes e pesquisas no SEP-CIS — Universidade La Salle..
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