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Resumo: A dermatite atopica (DA) € uma doenca que causa a inflamacéo da pele, levando ao
aparecimento de lesbes e a coceira. E uma dermatose inflamatoria, crénica, recorrente, de
etiologia multifatorial. Apresenta uma dimensdo neurofisiolégica e socioemocional. O objetivo
deste estudo foi investigar estudos sobre os aspectos neurofisiolégicos e socioemocionais em
criancas com DA e seus pais e/ou cuidadores. Para tanto, realizou-se revisdo sistematica nas
bases de dados SciELO, PubMed e BVS, incluindo artigos publicados a partir de 2001, nos
idiomas portugués e inglés, relativos a estudos empiricos que tratem do tema DA. Foram
encontrados 23 artigos, sendo 13 referentes a relagdo entre DA e fatores neurofisiolégicos e
socioemaocionais apresentados pelos pacientes e 10 relativos ao impacto da doenca nos pais e/ou
cuidadores dos pacientes. Constatou-se que a DA influencia negativamente a qualidade de vida e
a qualidade do sono da crianga, bem como esta relacionada a sintomas de ansiedade e outros
disturbios psicolégicos. Observaram-se efeitos positivos em todos os programas de educagao
parental encontrados. Entende-se que os aspectos psicofisioldgicos tanto das criangas acometidas
por DA gquanto dos seus pais e/ou cuidadores necessitam ser considerados e valorizados nos
tratamentos.
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