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Resumo: Este trabalho tem como objetivo narrar os resultados do Projeto Criarte e a continuidade 
do mesmo, de modo a contextualizar um novo cenário. Tem-se como metodologia qualitativa a 
pesquisa participante, utilizando a observação participante, entrevistas e intervenção com os 
sujeitos. As atividades são realizadas nas reuniões semanais em uma associação de saúde 
mental, formada por trabalhadores e usuários dos CAPS, e seus apoiadores. Nelas são discutidas 
pautas da associação, havendo espaço para todos os participantes se expressarem. O Projeto 
Criarte se encontra no eixo de geração de renda, foco da discussão da pesquisa. Sendo assim, a 
intervenção é feita em momentos de conveniência, não havendo nenhum tipo de cronograma 
rígido para isso. O Projeto Criarte foi executado pela Incubadora de Empreendimentos Solidários 
do Unilasalle Canoas. O objetivo deste era desenvolver a geração de trabalho e renda para 
usuários dos CAPS AD – Centro de Atendimento Psicossocial Álcool e Drogas do município de 
Canoas, e que estes pudessem ser multiplicadores do conhecimento adquirido para outras 
pessoas nas mesmas condições de vulnerabilidade social. Foi oferecido aos usuários dos centros 
formação para a produção artesanal de velas aromáticas. A partir deste projeto, houve interesse 
por parte da Secretaria Municipal de Saúde de Canoas em firmar uma parceria com a incubadora, 
de modo a dar continuidade no projeto e também no desenvolvimento de uma associação de 
saúde mental, a qual é denominada de Associação Canoense de Saúde Mental 18 de Maio. O 
Projeto Criarte terá continuidade em parceria com a mesma, e não diretamente com os CAPS. 
Isso pode ser considerado como um avanço no que diz respeito a reintegração social dos usuários 
destes centros, pois estes usuários se encontram organizados coletivamente, e isso pode ser um 
fator que influencie positivamente no desenvolvimento da proposta de geração de trabalho e 
renda, cuja qual é a essência do Projeto Criarte. É relevante o apoio da incubadora na questão da 
saúde mental, que é um tema de caráter social e político de extrema importância para as pessoas 
que se encontram nos CAPS. Outro resultado foi a realização de um Seminário de Saúde Mental, 
no Unilasalle, com o objetivo de discutir e debater questões sobre o tema e também com oficinas 
de artesanato. A incubadora está disposta a contribuir no desenvolvimento e fortalecimento desta 
associação e em dar sequência no projeto cujo qual deu inicio a esta parceria. 
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