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Resumo

A presente pesquisa, realizada em um municipio da Regido Metropolitana de Porto Alegre, tem
como principal objetivo descrever, refletir e analisar a replicagdo da verséo abreviada do Programa
de educacéo e apoio parental intitulado “Crescer felizes em familia”, um programa de metodologia
experiencial, com vistas a promoc¢éo de resiliéncia familiar e parental, preservacdo familiar e
parentalidade positiva. As caracteristicas das pessoas participantes e o contexto de aplicacdo sdo
igualmente descritos, refletidos e analisados. O contexto de aplicacdo do programa foi o
espago/tempo comumente utilizado por uma equipe do programa Primeira Infancia Melhor (PIM),
para as atividades coletivas semanais realizadas com as familias cadastradas. As analises dos
dados coletados consideram o inter-relacionamento das dimensdes Processo, Pessoa, Contexto,
Tempo (PPCT), modelo proposto na Bioecologia do Desenvolvimento Humano.

Palavras-chave: educacéo parental, metodologia experiencial

Area Temaética: PPG em Educacéo

1. Introducéao

A leitura que segue é um convite a reflexdo sobre familia, sua participagdo na vida em
comunidade, seus lagos e desenlaces relativos as suas maneiras de exercer e usufruir a
parentalidade e a fungdo regulatoria e protetiva do Estado neste exercicio. O tema familia esta
presente nos curriculos escolares, nos discursos politicos, nas diferentes expressdes artisticas e
no cerne da maioria das civilizagbes. O que muda neste tema nos diferentes tempos e espacos
vividos ao longo da histéria é a difusa fronteira entre o que é da alcada da familia e o que é da
competéncia da sociedade, estado, escola no que tange ao cuidado e educacao infantil (KONZEN
et al, 2000). Isso tudo hoje reverbera em muitos discursos sobre “inversdo de valores”, “falta de
limites e educagdo das criangas e jovens contemporaneos/as”, resultando em dilemas para
diferentes campos, principalmente o docente (WAGNER, 2011; SARAIVA & WAGNER, 2013;
FARIA FILHO, 2000). Para além destas discussdes, pouco se fala sobre a caréncia de acesso,
efetividade e eficiéncia das redes de apoio para que as familias possam exercer a parentalidade
de acordo com o preconizado em lei. No ordenamento juridico brasileiro, a familia € a base do
Estado, salvaguarda dos direitos da crianca e a0 mesmo tempo responsavel por ela perante o
Estado no exercicio da parentalidade até a maioridade dos/as filhos/as ou na incapacidade
destes/as, salvo casos expressos na legislacdo. Ja o Estado tem a funcéo de proteger e amparar
a crianca em suas necessidades basicas, como prioridade absoluta, bem como proteger a familia,
reconhecida como principal suporte da crianca (KONZEN et al, 2000). Entretanto, € perceptivel
gue, em geral, os servigos publicos basicos ndo estdo devidamente organizados e aparelhados
para dar a base e a sustentacdo necessaria para este importante e fundamental segmento social.
Partindo das premissas de Urie Bronfenbrenner (1974, 1979/1996), e de sua defesa de que as
politicas publicas demandam atencdo da comunidade académico-cientifica como forma de conferir
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aos estudos cientificos “vitalidade e legitimidade” (BRONFENBRENNER, 1974), o recorte feito no
presente estudo consistiu em replicar o programa “Crescer Felizes em Familia”, com o objetivo
principal de descrever, refletir e analisar o contexto, as caracteristicas pessoais dos/as
participantes e a replicacdo da versdo abreviada de um programa de educacao e apoio parental
(GARCIA, YUNES, ALMEIDA & RODRIGO, 2010) realizado em um contexto de atendimento as
familias do programa Primeira Infancia Melhor (PIM), com vistas a promocao de resiliéncia familiar
e parental, preservacdo familiar e parentalidade positiva. Os seguintes objetivos especificos
também foram considerados:

- Descrever, analisar e refletir diferentes manifestacdes e interacdes pessoais e coletivas
feitas durante as sessdes ou outros eventos ocorridos no periodo de aplicagdo do programa
“Crescer Felizes em Familia®’, relacionados as praticas e discursos profissionais e familiares
estabelecidos neste locus de pesquisa, bem como a eficAcia do modelo experiencial nas
intervencdes realizadas;

- Identificar elementos estruturantes dos sistemas de crencas, valores e organizagao
familiar presentes no cotidiano das familias pesquisadas, buscando uma compreensao profunda
da realidade vivida.

2. Marco Teorico

O estudo apresentado traz em sua trama teérica a bioecologia do desenvolvimento humano, de
Urie Bronfenbrenner (BRONFENBRENNER,1974, 1979/1996; BRONFENBRENNER & MORRIS,
1998), como principal sustenta¢do conceitual, aqui também descrita por seus seguidores no Brasil
(MARTINS & SZYMANSKI, 2004; YUNES & JULIANO, 2010; YUNES, 2013). Esta teoria foi
escolhida a exemplo de outros estudos que abordam a relacdo familia/parentalidade/educacéo
sob uma perspectiva sistémica (MONDIN, 2006; AMORIM, VITORIA E ROSSETTI-FERREIRA,
2000; HADDAD, 1997; YUNES & JULIANO, 2010; YUNES, 2013; GARCIA, 2012; GARCIA,
YUNES, ALMEIDA & RODRIGO, 2010; RODRIGO et al, 2015; entre outros), tendo como foco o
desenvolvimento em contexto, considerando a familia e politicas publicas educativas como
importantes contextos de desenvolvimento. A Bioecologia do Desenvolvimento Humano, “é
apresentada a partir das reflexdes sobre a importancia das caracteristicas das pessoas e 0s
mecanismos dos processos proximais primarios como motores do desenvolvimento psicolégico”
(YUNES & JULIANO, 2010, p. 348), conformando o modelo Pessoa- Processo- Contexto- Tempo
(PPCT). Estes séo os quatro aspectos que se inter-relacionam em multiplas dire¢des (MARTINS &
SZYMANSKI, 2004) e nos quais 0S processos proximais experimentados podem ser
determinantes para a vida e desenvolvimento humano. O modelo PPCT bioecoldgico se propde a
compreender relacionalmente as dimensdes e propriedades tanto da pessoa quanto dos contextos
dos quais ela/ele participa (YUNES & JULIANO, 2010), e s6 faz sentido se tomarmos o individuo
como ser em constante mudanca que se re(constréi) nas interacdes que estabelece com outras
pessoas, simbolos e contextos. Este movimento processual é continuo, e é nele que
Bronfenbrenner d& substancia aos conceitos de pessoa-em-contexto e desenvolvimento humano —
em - contexto. Para Bronfenbrenner (1979/ 1996) a familia representa importante contexto de
desenvolvimento humano, pois € ambiente propicio para que as pessoas realizem interagdes
significativas entre si, com simbolos inscritos em seu cotidiano e com outros ambientes
ecoldgicos. A definicao de familia ao longo dos tempos esta atrelada as suas diferentes fungdes -
politicas, econémicas, sociais, bioldgicas, e nas formas como estas instancias interagem e se
constituem em determinada cultura e contexto. Na atualidade, o conceito de familia passa a
superar o modelo tradicional nuclear e se pauta mais na relacdo estabelecida entre seus membros
do que na derivacdo genética. A parentalidade, conceito constituido na esteira da construcdo do
conceito de familia, € apresentada no presente estudo como o que diz respeito ao papel dos pais
ou responsaveis na educacao e cuidado das criancas e adolescentes (GARCIA, 2012). Ha intensa
cobranca social para que pais e mdes cumpram integralmente suas funcdes de cuidadores/as e
educadores/as, de modo a “entregar” a sociedade um sujeito adulto ajustado e produtivo, mas néo
se pode falar em parentalidade plena quando ndo ha plenas condi¢cdes de exercé-la, e ndo se
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pode pensar na criacdo de um filho como tarefa linear e exata. Se é necesséria a fiscalizacédo e
intervencdo do Estado e sociedade no exercicio familiar da parentalidade, para garantir protecéo
integral a crianga e adolescente, € imperativo compreender que as condicbes desse exercicio
dependem de uma complexa teia de processos que englobam desde as experiéncias vividas com
0s préprios pais e seus filhos, as conformacdes culturais em todos os niveis sistémicos nos quais
se esta inserido, 0 acesso e manutencdo das condicdes apropriadas para o desenvolvimento
humano integral. A educacao parental € iniciativa rara no Brasil, assim como é escassa a oferta de
material para pesquisa nesta area. Em alguns lugares do mundo, como Estados Unidos e Europa,
ja existe uma série de experiéncias voltadas para a orientacdo aos pais no exercicio de uma
melhor parentalidade com programas e ac¢Bes de educacdo parental (GARCIA, 2012),
conformando uma producdo cientifica que é referéncia mundial, principalmente as pesquisas
realizadas pela Doutora Maria Jose Rodrigo, da Universidade La Laguna, na Espanha. Nos
Estados Unidos, Rudolf Dreikurs criou centros de aconselhamento a pais e mdes em Chicago, no
ano de 1939, sustentado no modelo adleriano para educacdo parental. Este modelo tedrico
apresenta entre seus principios “a compreensdo da crianga; a igualdade e respeito mutuo nas
relagbes pais-filhos; o encorajamento e uso das consequéncias naturais e légicas como substituto
da recompensa e da punigdo; a comunicagao eficaz” (RIBEIRO, 2003, p. 39). Desde entédo e a
partir da década de 1960 os programas de educacd@o parental se disseminaram nos Estados
Unidos. Na Europa, dois paises com destaque nas acdes voltadas para uma parentalidade
positiva sdo Portugal e Espanha. Portugal apresentou como marco das politicas publicas de apoio
a familia o programa “Ser crianga”, em 1996, e possui legislagdo que contempla a educagao
parental como estratégia de protecdo e promoc¢ao de bem-estar infantil e adolescente, oferecendo
vasto e variado servigo de atendimento as familias, principalmente nos centros de apoio familiar e
aconselhamento parental (GARCIA, 2012; MELO & ALARCAO, 2009). Um estudo feito de 2007 a
2010 (ABREU-LIMA, ALARCAO, ALMEIDA, BRANDAO, CRUZ, GASPAR & RIBEIRO DOS
SANTOS, 2010) avaliou 68 intervencdes de educacdo parental portuguesa, o que confere uma
ideia da dimensédo desta estratégia no pais portugués. Entre os resultados obtidos, estdo maior
conscientizacdo dos pais sobre suas praticas educativas e necessidade de mudar alguns
comportamentos; maior percepgdo das necessidades infantis; menor uso do castigo fisico; maior
autoconfianga e diminuicdo do estresse derivado da condigdo parental; maior percepgdo da
crianga como suijeito, e satisfacdo por ser reconhecido/a como pessoa (ABREU-LIMA, ALARCAO,
ALMEIDA, BRANDAO, CRUZ, GASPAR & RIBEIRO DOS SANTOS, 2010). A Espanha também
conta com sélida proposta de programas de educac¢do parental, e assim como o Brasil, refere em
sua constituicdo federal a obrigatoriedade da criagdo de mecanismos de amparo a crianga,
adolescente e familia (GARCIA, 2012). Para atender o disposto em sua constituicdo, o pais
espanhol possui equipes que realizam interven¢des vinculadas ao Programa de Prevencdo e
Protecdo de Menores, subordinadas a Direcdo Geral de Protecdo do Menor e da Familia
(RODRIGUEZ, CAMACHO, RODRIGO, MARTIN & MAIQUEZ, 2006). Um importante estudo
desenvolvido sobre os enfoques positivos de intervencdes para a preservacao familiar (RODRIGO,
MAIQUEZ, MARTIN & BYRNE, 2008; GARCIA, 2012), em solo espanhol, ofereceu o aporte
tedrico para a implementacdo do programa Crecer felices en familia: Um programa de apoyo
psicoeducativo para promover el desarrollo infantil (Rodrigo, Méiquez, Martin & Byrne, 2008). O
programa tinha por objetivo principal promover, através dos processos desencadeados pela
metodologia experiencial a resiliéncia familiar e comunitaria para aquelas familias que possuiam
risco iminente de intervencao severa do Estado, como o abrigamento, buscando a preservagéo
familiar (GARCIA, 2012). Outro programa de educacdo parental orientado por metodologia
experiencial, na Espanha, é o “Programa de Apoyo Personal y Familiar’ (MARTIN, MAIZQUEZ,
RODRIGO, BYME, RODRIGUEZ & RODRIGUEZ, 2009), que tem por objetivos principais auxiliar
pais e mées a retomar ou reforcar seu papel como educadores/as; proporcionar oportunidades
para que o0s participantes descubram recursos pessoais e sociais necessarios para enfrentar
situagBes adversas no nivel parental ou social, assim como promover a integragdo social como
fator de protecdo (MARTIN, MAIZQUEZ, RODRIGO, BYME, RODRIGUEZ & RODRIGUEZ, 2009).
O programa tem a duracdo de 31 encontros, realizados semanalmente, e os resultados apontam
para mudancas significativas nas ideias sobre desenvolvimento e educacdo de criancas, na
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percepcdo das consequéncias de seus atos e praticas educativas, maior sensagdo controle
emocional e auto eficacia relatada pelos/as participantes (MARTIN, MAIZQUEZ, RODRIGO,
BYME, RODRIGUEZ & RODRIGUEZ, 2009). O Brasil, apresenta a¢cbes em educacdo parental
vinculadas principalmente a pesquisas académicas ou politicas publicas locais, onde ja despontam
algumas experiéncias exitosas (CAMPOS et al., 2014; LEAO, 2010; COSTA & SERGIO, 2010;
RUEDIGER et al., 2014). Estas acdes sao diferentes na proposta metodologica, nos pressupostos
utilizados, e estdo adaptadas as idiossincrasias socioculturais das localidades onde estao
implementadas. Uma experiéncia inédita e exitosa em solo brasileiro foi a aplicacdo do programa
“Crescer felizes em familia”, em versdo adaptada e resumida (GARCIA, YUNES, ALMEIDA &
RODRIGO, 2010; GARCIA & YUNES, 2015; GARCIA, YUNES & ALMEIDA, 2016), cujos
resultados apontaram para a necessidade de adaptacdo da estrutura e funcionamento do referido
programa ao contexto de aplicacéo, principalmente nos aspectos de melhor divulgacdo, acesso e
permanéncia, nivel de alfabetizacdo do publico atendido; necessidade de maior articulagdo com a
rede de protecdo; relatos dos/as participantes de que compreendem melhor seus/as filhos/as;
fortalecimento; alteracdes positivas nas préticas parentais; satisfacdo pela participacdo no
programa, necessidade de ampliagdo do tempo das sessdes (GARCIA, 2012; GARCIA, YUNES &
ALMEIDA, 2016). Este programa foi aplicado com sucesso na Espanha e Portugal, e a ideia de
aplica-lo na realidade brasileira, primeiramente no municipio de Rio Grande, estado do rio Grande
do Sul e agora na regido metropolitana de Porto Alegre e algumas cidades paulistas, surgiu com
as possibilidades metodoldgicas que ele apresenta, principalmente porque sua dinamica é
experiencial e visa a preservacdo familiar e a resiliéncia familiar e parental. A metodologia
experiencial oferece a oportunidade das familias participantes reconstruirem seus conhecimentos
e concepcgdes sobre as relagbes travadas no microssistema familiar, e dificilmente suscita culpa,
antes pelo contréario, coloca o participante em posicao ativa, onde pode confrontar suas ideias com
os demais e refletir sobre suas proprias préticas, vislumbrando diferentes possibilidades de
escolha para se orientar na lida com os filhos e filhas, com base na experiéncia e autoconsciéncia
(MARTIN, 2005; MARTIN, MAIZQUEZ, RODRIGO, BYME, RODRIGUEZ & RODRIGUEZ, 2009).
Este modelo coaduna com os pressupostos freirianos de educacédo popular (FREIRE, 1974), uma
vez que parte da realidade vivida pelas familias para as discussfes travadas, sem a imposi¢éo do
conhecimento técnico pelo mediador do programa, mas no didlogo com o senso comum e na
partilha de reflexdes e saberes, onde “os pais tém como tarefa principal: identificar, refletir e
analisar suas proprias ideias, sentimentos e a¢des nos episoédios da vida cotidiana (...), a partir do
que ja fazem, de suas préaticas educativas e ndo do que deveriam fazer” (MARTIN , MAIZQUEZ,
RODRIGO, BYME, RODRIGUEZ & RODRIGUEZ, 2009, p. 127).

3. Metodologia

Para encetar este estudo e melhor compreender o desenvolvimento-em-contexto apresentado por
Bronfenbrenner (1979/1996), a abordagem metodol6gica empregada é a “Inser¢do Ecolégica”
proposta por CECCONELLO & KOLLER (2003); PRATI, COUTO, POLETTO & KOLLER (2008),
onde o pesquisador se insere no ambiente que pretende estudar. As familias que aderiram ao
programa receberam dois questionarios a serem respondidos antes do inicio dos encontros: o
Questiondrio das Ideias dos Pais Acerca do Desenvolvimento e da Educac¢do (TRIANA &
RODRIGO, 1989, traducao e adaptacdo portuguesa de ALMEIDA, 2011), e o questionario de
Sentido de Competéncia Parental (JOHNSTON & MASH, 1989; traducdo e adaptacao portuguesa
de SEABRA-SANTOS & PIMENTEL, 2007). Estes questionarios estdo estruturados no intuito de
desvelar as principais concepc¢des dos participantes sobre desenvolvimento infantil e exercicio da
parentalidade, antes de sua participacdo no programa aplicado, onde os pais respondem em que
medida concordam com as questdes colocadas, havendo respostas em escalonamento, de
discordancia total até concordancia total (Anexos 1 e 2). Os questionarios foram aplicados em
pequenos grupos, no dia da sessao introdutdria e da primeira sessao modular, para um total de 18
maes. A maioria das mées solicitou esclarecimentos sobre as questdes, sobre a forma de
preencher e sobre o contelddo, e apresentou dificuldades na compreensdo das respostas por
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escalonamento. Algumas maes dispensaram auxilio, mas destas, algumas n&o responderam a
contento as questdes, marcando mais de uma resposta quando havia apenas uma opg¢ao ou
colocando respostas contraditérias. Estas familias foram convidadas a participar da presente
pesquisa durante um de seus encontros semanais regulares, onde foram esclarecidos os objetivos
e metodologia do projeto a ser aplicado. Ao todo se inscreveram 23 mulheres, das quais 3
desistiram de participar na sessao introdutdria e outras 2 na primeira sessdo modular, perfazendo
um total de 18 participantes que preencheram os instrumentos de pré-teste, todos levados em
consideracdo para analisar os dados da etapa da pesquisa em que foram preenchidos. Todas
inscritas que preencheram os questionarios iniciais se declararam ser maes. Nenhuma declarou
ter chegado ao Ensino Superior. A média de filhos por familia € de 3,6; a menor prole verificada foi
de 1 filho, enquanto a maior foi de 11 filhos. As menores proles pertencem as mulheres mais
jovens. Ha uma leve predominancia de membros masculinos entre os/as filhos/as, onde 34 séo
deste sexo e 31 do sexo feminino. Nenhuma das participantes era deficiente nem possuia filho/a
com deficiéncia. Em geral, os/as adultos/as ndo moram com as mdaes. Metade das familias é
constituida por filhos/as gerados/as a partir de mais de um relacionamento. Uma das participantes
tem todos os 7 filhos/as adultos/as, mas inscreveu-se porque queria auxiliar seus/as filhos/as na
criacdo dos/as netos/as, permanecendo frequente até a metade do programa e depois o
abandonando. Outra participante tem 1 filho adulto e 2 adolescentes, e se inscreveu porque
costuma participar de grupos de luta na promocéo dos direitos da mulher e ficou interessada com
o teor da divulgacdo do programa, participando das 4 primeiras sessfes e se despedindo em
func@o de compromissos pessoais. Metade das familias participantes é monoparental, possuindo
somente a mae, a outra metade € composta por mae e pai ou padrasto. Apenas dez mées
preencheram o0s questionarios pos-teste, sendo este grupo a referéncia para analisar os
resultados pés-teste em termos de efeitos do programa identificados pelas participantes. O grupo
€ composto pelas médes com maior prole e de maior idade, tendo apenas 1 mée jovem e com 1
filho. Das 22 criangcas menores de 6 anos, apenas 2 frequentavam escola de Educacgédo Infantil. As
maes que participaram de pelo menos metade do programa Crescer Felizes em Familia
responderam a um questionario pos-teste (ALMEIDA et al., 2008), que é composto de questbes
abertas e fechadas para identificar o grau de satisfacdo, impacto nas relagbes familiares e
exercicio da parentalidade, bem como sugestfes de melhorias para a aplicagdo deste tipo de
programa. Nesta etapa, 0s questionarios foram aplicados no grande grupo, com 10 méaes
presentes. Como nos questionarios pré-teste, as maes tiveram dificuldades de preenchimento,
mas pode-se perceber que as mdaes com maior frequéncia responderam com maior
independéncia, solicitando menor auxilio. Os diferentes momentos de interacdo com os/as
participantes foram apontados em bloco de notas e posteriormente registrados no Diario de
Campo, ao longo de 111 péaginas onde sdo descritos 0s contextos de aplicacdo de cada
instrumento, falas significativas, impressdes gerais e reflexdes relativas aos processos
desencadeados, contendo a esséncia das sessfes aplicadas. A analise dos dados coletados é
feita através da Grounded Theory, ou Teoria Fundamentada nos Dados (STRAUSS & CORBIN,
1990). Nesta abordagem, o pesquisador ndo parte de uma hipétese inicial, mas vai encontrando
nas expressdes dos participantes e em suas proprias percepgdes e registros, as categorias de
andlise a serem exploradas, uma vez que elas emergem a medida que se extrai as propriedades e
dimensbes do material coletado e as codifica por categorias (codificagbes aberta e axial) que se
agrupam e reagrupam até chegar as categorias finais (codificacdo seletiva). Este tipo de
tratamento de dados demanda que se esgotem todas as possibilidades de anélise e possibilita ao
pesquisador mobilidade, ainda que possua rigor cientifico em seus pressupostos. As diferentes
codificacBes realizadas, que podem ou nao se interligar, identificadas no exame minucioso dos
dados coletados e dimensionados a exaustdo, sdo tramadas de forma que ao final da pesquisa
seja possivel construir uma teoria (YUNES & SZYMANSKI, 2005).

4. Consideracgdes Finais
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O exercicio da parentalidade é experiéncia singular, que se constréi nas situagdes cotidianas, na
transgeracionalidade de conhecimentos e praticas, na influéncia das politicas publicas e valores
vigentes em dada sociedade (GARCIA, 2012). Ndo existe roteiro infalivel para a criagdo de um
filho. Como forma de dar suporte a tarefa familiar de cuidado e educacado infantil, surgiu a
Educacao Parental. Ha que se fazer diferenciagdo do termo “educacdo parental” e “educacédo de
familias”. No primeiro, ha uma programacao especifica com vistas a orientar a familia sobre a
parentalidade responsavel, enquanto no segundo a tarefa é espontanea, ocorrendo nas inter-
relacdes dos membros da familia, da influéncia midiatica e cultural, nas insercées nas redes de
apoio social (GARCIA, 2012). A Educacao Parental consiste em um dos dominios da Pedagogia
Social, que assim como a Educacdo Popular surge como demanda dos contextos educacionais
atuais (GADOTTI, 2012). Dentro de determinado sistema ecoldgico, o0 ethos parental se constroi
sobre paradigmas sociais locais, sedimentados nos processos de desenvolvimento individuais em
continua interacdo com diferentes pessoas e diferentes contextos vividos ao longo dos tempos e
de geracdo para geracdo. A possibilidade de pessoas que desempenham papeis similares
discutirem sobre o exercicio destes papeis fomenta o questionamento dos paradigmas sociais
vigentes. A emergéncia de uma pessoa da comunidade como referéncia para as demais sugere a
exploragéo deste potencial como fator desencadeante para constituir novos modelos de exercicio
parental, utilizando o protagonismo local como possivel fator de protecdo comunitaria. Os
resultados desta pesquisa permitiram identificar alguns elementos estruturantes do ethos parental
na comunidade pesquisada. Entre eles, a monoparentalidade tacita, assumida pela mulher, em
geral, e outras formas de protagonismo feminino, embora a cultura seja permeada por concepc¢des
ainda machistas, fazendo com que, as vezes, as mées tenham que optar entre colocar sua
conjugalidade ou sua crianga como prioridade. Conforme expressado, 0s pais e maes sentem a
presséo social e do estado na observancia do cumprimento das obrigagdes que Ihe competem,
julgam severa a intervencdo do estado em atribuicdes que concebem como particulares,
gquestionam as alternativas ao castigo para dar conta da educacao dos filhos, se ressentem de néo
acessar 0s bens sociais a que tem direito, nem mesmo na medida de sua necessidade. O Ethos
Parental se caracteriza aqui como o conjunto de praticas individuais e/ou coletivas validadas a
partir do sistema de regras, crengas e valores compartilhados na educacéo e cuidados parentais,
em determinado contexto, em certo periodo. A ecologia do Ethos Parental vai (re) constituindo-se
na cotidianidade, impregnado dos aspectos individuais em articulagdo com o0s aspectos micro,
meso, exo e macrossitémicos, perspectivas particulares e culturais, locais e gerais, conformando
as relacfes estabelecidas em seu @amago (BRONFENBRENNER, 1979/1996). A relacao feita entre
Ethos Parental e Exercicio da Cidadania advém da reflexdo sobre o papel do Estado na
parentalidade, nas relagdes meso/exossistémicas que as familias apresentam com a legislacgéo,
com instituicbes e agentes publicos e com a vida em comunidade, bem como a forma com que se
exerce a cidadania parental. Quando as familias ndo sdo contempladas com politicas publicas
consistentes para lhes auxiliar ou mesmo garantir o exercicio de suas responsabilidades, como
pratica de cidadania, nem podem contar com o0 apoio constante da sociedade, guiada por
interesses liberais, 0 estado e a sociedade se colocam como polos tédo fragilizados dentro das
interlocugdes sistémicas quanto estas familias (KLEIN, 2010). Assim estabelecem-se frageis
processos, desenvolvidos em periodos demasiado curtos, para pessoas demasiado vulneraveis. O
que ndo pode ser considerado promotor de desenvolvimento torna-se disruptor. Desta forma, o
exercicio da cidadania parental ndo é devidamente praticado e maiores séo as chances do ethos
parental se constituir por praticas e concepcdes inadequadas do ponto-de-vista da bioecologia do
desenvolvimento humano, pois maior éxito obterda o processo conforme sua regularidade,
longevidade e complexidade (BRONFENBRENNER, 1979/1996; YUNES, 2013; JULIANO &
YUNES, 2014). O Sistema de Crencgas e Praticas Parentais constatado nesta pesquisa apresenta
a mulher como responsavel pela educacdo e cuidado dos filhos nas questBes operacionais
(KLEIN, 2010), impondo-lhe uma carga que lhe é pesada na medida em que ndo consegue dar
conta das atribuig6es que assume e Ihe sdo conferidas. Nem sempre a mulher se da conta disto e
encara como natural esta compreensdo sobre as coisas, justificando como consegue suas
limitacdes e buscando o suporte a que tem acesso para o amparo de suas dificuldades, quando
ndo se paralisa diante das situacdes que encara. As pistas indicativas sobre o sistema de crengas
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e praticas parentais apontam seus elementos estruturantes e a compreensdo profunda da
realidade pesquisada. Entre as possiveis concepg¢des a se analisar neste estudo, destaca-se as
gue dizem respeito a crianca, educagéo, familia, por tratar de temas essenciais a compreensao de
como a parentalidade se estabelece em relacdo as expectativas legais e sociais. A percepcédo da
crianca como ser fragil e dependente remonta da concepc¢édo romantica que se tinha sobre esta
faixa etaria na época do renascimento, e perdura até os dias de hoje (NUNES, CORSINO &
DIDONET, 2011), podendo ser identificada no grupo pesquisado como a predominante. Houve
também quem avaliasse a crianca como ardilosa, capaz de manipular a outrem em beneficio
préprio, perspectiva aproximada a concepc¢do do menor infrator (KONZEN et al., 2000). Ainda que
estas opinibes sejam divergentes, em outro ponto as maes foram completamente convergentes.
Para elas, as criangas representam uma forca que lhes move e sustenta, demonstrando a
molaridade que o0s processos proximais relativos ao exercicio da maternidade podem representar
como recurso bioecolégico para a mae em sua busca de ser-mais e na tentativa de proporcionar
este ser-mais — “pelos/as filhos/as tenta-se fazer o impossivel”. Porém, se a demanda da crianga é
percebida e oralizada como prioritaria, € percebido também como é custoso as maes que
possuem disposicdes disruptivas importantes e recursos bioecoldgicos passivos em areas
estratégicas para a parentalidade contemplarem a amplitude desta demanda. Neste caso, resta as
maes optarem por quais demandas conseguem atender dentro de suas possibilidades, e esta
escolha é por demais complexa. Nao cabe julgamento, mas a compreensdo desta situacao,
inclusive para definir como tragar intervengdes positivas nesta realidade (GARCIA, 2012; YUNES,
2013;). Tendo em vista os comentarios feitos, conclui-se que as criancas sdo percebidas como
prioridade para as maes, e o status dessa prioridade esta atrelado ao status que se da a outras
instdncias, como a conjugalidade. Essa dimensdo, por exemplo, é algo ndo expressamente
referido pelas participantes, mas percebido como fundamento subjacente. Pautadas em um
sistema de pesos e medidas, as escolhas cotidianas trazem consequéncias para estas familias, e
podem acabar autorizando a perpetuacdo de ideias e praticas “nefastas” ou inadequadas ao
desenvolvimento. Sob a percepcao bioecoldgica, pensar a crianga como prioridade requer que as
pessoas por ela responsaveis possuam recursos bioecolégicos para atender-lhe, estabelecendo
processos proximais que promoverdo disposicdes geradoras, e ndo disruptivas de
desenvolvimento (BRONFENBRENNER, 1979/1996; BRONFENBRENNER & MORRIS, 1998).
Neste ponto, a metodologia experiencial demonstrou-se como eficaz para aparelhar as maes nas
escolhas cotidianas que precisam fazer no exercicio da parentalidade, pois os conhecimentos
produzidos ampliam a consciéncia (FREIRE, 1974) em relacdo as op¢des disponiveis, oferecendo
a possibilidade de opc¢bes saudaveis e adequadas, como também pode ser verificado em outros
programas baseados nesta metodologia (GARCIA, 2012; YUNES, 2013). Para que a crian¢a tenha
sua prioridade consolidada, a pratica parental necessita passar da verbalizacdo para a pratica,
como as politicas de protecdo devem sair do papel para a efetividade.
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