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Resumo: O objetivo desta pesquisa foi analisar através de estudos bibliográficos qual a 

influência que a estimulação precoce traz para o desenvolvimento de crianças. Sendo assim, 

foi possível constatar que para uma criança que possui possíveis atrasos ou defasagens no 

seu processo evolutivo infantil, por fatores genéticos (síndromes), intercorrências durante a 

gravide e/ou por fatores psicológicos ou ambientais, a estimulação precoce faz com que esta seja 

capaz de desempenhar um bom processo em seu desenvolvimento, já que, uma boa estimulação 

motora cognitiva é primordial. É preciso iniciar precocemente os estímulos neuro perceptivo 

cognitivo em uma criança, tendo em vista que os primeiros anos de vida é o período onde 

ocorrem diversos desafios, e a criança deve ser vista como um todo, onde supera-los é 

desenvolver suas potencialidades. Implementar  a estimulação precoce como uma intervenção 

que auxilia no desenvolvimento de crianças acaba oportunizando-as condições facilitadoras de 

conhecer, interagir e construir o seu desenvolvimento neurológico, linguístico e ou motor, é 

preciso também respeitar o limite de cada individuo para que esse seja um processo positivo para 

a criança. Atualmente, é indispensável reconhecer os benefícios que a estimulação precoce traz, 

para qualquer criança, independentemente de sua condição física, intelectual ou emocional. Uma 

criança bem estimulada aproveitará sua capacidade de aprendizagem e de adaptação ao seu 

meio de uma forma simples, intensa e rápida. 

 
 
 
 
 


