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Resumo: Objetivo: Conhecer o perfil étnico social dos pacientes que fizeram acompanhamento
do tratamento de tuberculose num Centro de Referéncia de Porto Alegre. Materiais e métodos:
Trata-se de uma pesquisa de analise quantitativa, descritiva, do tipo transversal, retroativa aos
anos de 2010 a 2014. As informag8es foram obtidas pelo levantamento sistémico do cadastro
de pacientes com tuberculose bacilifera, através de um banco de dados ndo publicos e da
aprovacado do CEP do UNILASALLE, sob parecer n° 1097.604 antecedida pela aprovagédo da
Coordenacdo do CRTB e CEP da Prefeitura de POA. Resultados: Os dados foram analisados a
partir de tabelas e graficos. As varidveis analisadas foram: raga\etnia, sexo, idade, escolaridade,
ocupacgdo, uso de drogas, coinfeccdo, tipo de entrada e desfecho dos casos. Conclusdo: A
pesquisa apresentou entre os anos de 2010 a 2014, num total de 1065 pacientes, um perfil
populacional de: Cor Branca (62%); sexo masculino (53%); baixa escolaridade (64% com ensino
fundamental), empregos informais (50% com baixa remuneracéo); idade produtiva (74% entre 21
e 55 anos). Alcool, tabagismo, drogas e doencas associadas como o diabetes e o HIV, sendo
agravos que afetaram o tratamento, além de um periodo de 6 meses a 1 ano, que muitas
vezes podem ocasionar uma dificil adesdo ao tratamento e abandono. O Ministério da Saude
preconiza 85% de cura para casos novos. A pesquisa apontou um percentual de 61%, neste
CRTB, tendo o paciente apresentado ou ndo agravos associados. Persistem ainda 39% de
pessoas que necessitam de um olhar mais apurado em seu acompanhamento e por 0s mesmos
apresentarem fragilidades pessoais que dificultaram um desfecho favoravel em sua terapia.
Tornando-se a pesquisa relevante para novas a¢fes em saude publica nesta érea.




