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Resumo: Em 2011, iniciei o trabalho com os grupos de catadores de materiais reciclaveis nos
municipios de Canoas, Esteio e Nova Santa Rita, através da Incubadora do Tecnosocial-
Unilasalle e depois através do projeto “Desenvolvimento Social: perspectivas para a formagéo
de catadores e para a consolidacdo da rede de comercializagdo solidaria”, financiado pela
Secretaria Nacional de Economia Solidaria (Senaes) e executado pelo Tecnosocial/Unilasalle,
onde permaneco. O trabalho consiste em acompanhar periodicamente 0s grupos, ja constituidos
ou em formacédo, e ministrar oficinas de capacitacbes especificas mediante a necessidade por
eles apresentada. Desde o inicio uma pergunta se apresentou: “qual o papel da Psicologia no
trabalho que desenvolvo?” “Qual o meu papel no trabalho com os grupos?” Essas perguntas me
levaram (e ainda levam) muitas vezes a questionar minha postura com 0S grupos e,
consequentemente, a postura dos catadores, pois frequentemente reivindicam, silenciosamente,
permanecer no mesmo lugar que socialmente ja se reconhecem: o lugar da invisibilidade e da
caridade. No dia a dia dos grupos ou dos catadores individuais, nosso didlogo € com a vida
em toda a sua amplitude: trabalho, relacbes sociais, pessoais, familiares, modos de
sobrevivéncia, etc., etc., etc. Ndo h4 tempo e nem separacdo possivel para tratar de cada
assunto em dias e horarios determinados; tempo é sobrevivéncia. Portanto, a melhor pergunta
passou a ser: “Diante da vida, qual o lugar da Psicologia?” Ao me perceber instigada e ao juntar
a Psicologia com a vida, outro jeito de intervir nos grupos surge. Esse tensionamento com a
realidade produz reflexdes que conduzem a ac¢des mais desafiantes. Nesse redirecionamento do
olhar, o primeiro ponto que destaco seria o meu lugar diante da vida. E o segundo, o da
Psicologia. Nao proponho aqui uma discusséao/reflexdo pautada na dicotomia; ao contrario. Se
ha dicotomia ndo estamos falando de Psicologia na vida, estamos agarrados a um manual. E se
ha manual, nesse caso ndo ha encontro espontédneo. E sendo o encontro espontaneo, a regra
basica da Psicologia ndo posso abrir médo dessa surpreendente e instigante ferramenta. Entéo,
como desamarramos esse n6? Winnicott nos lembra que apenas a salde ndo basta para
viver bem. Podemos pensar, guiados pelo autor, que apenas ter uma representante da
Psicologia acompanhando os grupos de catadores (e outros grupos também) ndo basta. Nao
basta? E o que mais falta? . Aqui esta o verdadeiro sentido da Psicologia e a resposta passa
pelo criar, pela possibilidade de vir a ser, de gestar um sonho novo, de sair do lugar da
sobrevivéncia para alcancar o lugar da vivéncia. Portanto, o lugar da Psicologia ndo € o lugar
das respostas acabadas ou do compadecimento gratuito pela realidade que se apresenta, mas o
lugar do vir a ser, o da possibilidade de criagdo, da criatividade. Aqui esta o grande desafio da
Psicologia e o seu lugar diante da vida: fazer sonhar, para possibilitar o viver criativo.




